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krotka pitka...

Skojarzenia Pana Rafala Wysockiego

Jestem: ojcem, mezem, nauczycielem,
filmowcem i wszystKie te role chcialbym
pekni¢ jak najlepie;j.

Moje dziecinstwo: moje dziecinstwo
przypadlo na lata °80 i 90 wiec bylo
roznie.

Szkota nauczyta mnie: cierpliwosci,
podejscia do problemu w sposéb nie-
szablonowy.

Autorytetem dla mnie jest/sq: ludzie, kto-
rzy poswiecili cale swoje zycie, pomaga-
jac innym.

Utozsamiam si¢ z: osobami, ktorzy po-
magaja innym.

Lubie w sobie: ciekawos¢ Swiata i dru-
giego czlowieka, poczucie humoru,
optymizm.

Zmienitbym w szkole: wyglad Klas i kory-
tarzy, uklad lawek, sposob nauczania,
moze oceny, niektore tresci w podrecz-
nikach, wprowadzilbym laboratoria uczace rzeczy
praktycznych lub rozwijajacych zainteresowania,
réwniez poprzez doswiadczenia.

W zyciu szukam: réwnowagi.

Wierze w: drugiego czlowieka i dobro w nim.

Uczern idealny: nie istnieje i bardzo dobrze:)

W szkole irytuje mnie: przemoc, nierownosci, wladza
jednych nad drugimi.

Lubig kiedy uczen: jest ciekawy, zadaje pytania, ma
cheé do rozwoju, jest aktywny.

Rozwazny czy romantyczny? Romantyczny.
Wymarzona podréz: Nowa Zelandia.

Prawdziwe szczescie: Kiedy rodzina jest zdrowa,
pieniadze sie¢ zgadzaja, a w pracy sie uklada.

To prywatnie. A w kwestii globalnej, zeby nie bylo
wojen.

Dzieci: Jasiek i Tosia.

Perfekcyjny dzien: wstaje, jest cudna pogoda, jem
dobre $niadanie i ide na caly dzien w gory.

Nigdy nie zapomne: moich podrézy autostopem,
zareczyn, narodzin dzieci. Mnéstwo jest takich
waznych chwil, staram si¢ o nich pamietaé, to
podtrzymuje na duchu.

Kiedy jest mi zle: shucham pozytywnej muzyki, ide
na spacer, rozmawiam z ludzmi.

Przyjaciele: sa bardzo wazni w moim zyciu.
Potrafie wybaczy¢? tak, nie jestem pamietliwy.

W szkole boje si¢: kiedy juz mi sie¢ odechce.

Praca: musi dawac¢ satysfakcje i rozwija¢.

Kiedy potrzebuje adrenaliny: zycie na co dzien jest
wystarczajaco pobudzajace.

Jestem uzalezniony: od kawy, stodyczy i gér.

Rozsmieszajq mnie: zarty absurdalne w stylu Lata-
Jjacego cyrku Monty Pythona.

Wzrusza mnie: nastrojowa muzyka, piekno przyro-
dy, dobry film.

Moje sniadanie: na co dzien zwykla kanapka i kubek
herbaty, nie mam czasu na nic wyszukanego o po-
ranku.

Niebo w gebie czuje: jak wypije dobra kawe i zjem
smaczne ciasto.

Miejsce we Wroctawiu: z dala od zgielku i thuméow,
najlepiej las, rzeka i laka.

Film, ktory mnie ostatnio zachwycit: po raz kolejny
“Buntownik z wyboru”.

Aktualnie czytam: ” Rozdroze krukow”, ,,WWszyscy
klamia”, ,,Big data...”, dopiero co skonczylem
»Modyfikowany wegiel” i ,,Tango”. Bez ksigzek
zycie byloby ciezkie.

Muzyka, ktora wprawia mnie w dobry nastréj: od mu-
zyki klasycznej po muzyke kubanska, drum and
bass, dobry rock po ci¢zki metal. Moje ostatnie
odkrycie to Messa.

Gdybym nie robit tego, co robig: moze zostalbym
lesnikiem, geologiem, archeologiem.

Najbardziej szalona rzecz w szkole: klasy teatralne:)
Nigdy nie zrobitbym: chyba nie skoczylbym ze spa-
dochronu.

Gdybym miaf zZyczenie do zlotej rybki: zeby kazdy
mial szczesliwe dziecinstwo.

Ostatnie zdanie: Carpe diem.

Opracowata: Zuzia Pietrowska



poezja

Skéra

SKkéra, Sciana dla duszy porowata i taka cienka, taka delikatna, a tak mocno trzyma nas w ryzach,
nie pozwala czfowieRowi sig rozlecieé. £atwa do przecigcia, jak Rartka papieru, migkRa jak puch,
Jest wszedzie i opatula jak matRa, tworzqc poczucie bezpieczeristwa.

Za Razdym razem, gdy jq uszRodzimy to ucieRa z nas dusza, a Ze nie wiemy, ile czfowieRa

w cztowieku jest na chwilg obecng, to nigdy si¢ nie dowiemy ile cztowieRa w czfowieRu zostanie.

Lysandra

Crazy

Zrobitam szubienice z telefonu i tak sobie na niej wisze,
Puscitam si¢ na bok i sig Rofysze,

Od lewa do prawa, obijam sig o Sciany
Skoticze jak owoc, poobijany

Phone

Phone

And I'm gone

Gdy juz spadne

To mogite postawie

A na niej napis

"Bede was strollowac z nieba,

Jesli bedzie taka potrzeba ;)"

Lysandra
Dziecko i Zycie

Najpierw mnie wotato
Potem sig zesrato

Lysandra
Rozmowa z...

Krqzy twdj blask, jak zawsze wyblakfy
Skazujesz mnie znowu na swoje milczenie
I stuchasz bez nuty wspotczucia

Egoizm twdj mnie nie rusza,

s@romnos’c’ wrecz mnie wzburza Zdj. Ela Rykunova
Zycie twe, wcigz marne bez Ryzty pocatunku

Ying bez Yang przecieZ nie bedzie sobg

Cieri twdj niepoRgj we mnie wytwarza

Emocje swe tfumaczysz, zamiast je obnazaé

Moze Kiedys w Roticu zmqdrzeje, zostawiajqc ciebie.

~R,
Level up

Czy ja dalej jestem sobq? WHosy sq inne niz te, z Rtorymi sig urodzitam. Mdj pierwotny naskgrek dawno sig ztuszczyt. Na-
wet wnetrznosci nie sq takie same jak dawniej, sq wigksze i bardziej zrogowaciate. Jak z duszq, to nie wiem,
nie zapuszczam si¢ w takie czeluscie Tartaru

Lysandra



Moja mama

Wychowata mnie Smiet¢,
Ktorq kazdy inaczej pamigta
Jako duch, aniof czy zjawe
W nocnych koszmarach skrytq

Wychowata mnie Smier¢

Kazata mi witac KsieZyc

I z okna sig nie wychylaé
Podczas ciszy nocnej

Wychowata mnie Smier¢

Wsrod zapachu tytoniu i spalonej gumy
Spiewajqc mi Rofysanki

Gtosami ludzi straconych

Wychowata mnie Smier,
Ktorq rzadko widuje

Choé teraz sama zajmuje sig
Jej Zniwem pozostatym

Wychowata mnie Smier¢

I cho¢ smutRu juz dawno nie czuje
Widze, po co mnie wybrata

Bo we mnie odrodzifa si¢ na nowo

Zdj. Ela Rykunova ~R

opowiadanie

List 2

Drogi Przyjacielu!
Przepraszam za tak p6zna odpowiedz, jednakze odkad wyjechates wszystko sie posypato.

W Mirani rozprzestrzenita si¢ bakteria, na ktora poszukujemy lekarstwa. Zarazone jest pot miasta i boje sig, ze niedtugo choroba
si¢ rozprzestrzeni. Objawy sa do$¢ powazne. Zakazeni skarza si¢ na nieustajacy bol w jamie ustnej i problemy ze wzrokiem. Sto-
sujemy najrozniejsze metody, ale jak na razie najlepiej sprawdza si¢ kwiat bzu, ktory teraz jest bardzo ciezko pozyskac. Dodat-
kowo musze przeja¢ firme mojego ojca, te ktora wynalazta kapsuly zywieniowe. Z niecierpliwoscig czekam na Twoj powroét,
chociaz przy biezacej sytuacji na razie nie wracam do domu. Najpierw muszg¢ znalez¢ lek na te chordbsko.

Ciesze si¢, ze wyprawa idzie po twojej mysli i spelniasz swoje marzenie. Zittau to sliCzne miasto. Zawsze chciatam je zobaczy¢.
Mam nadzieje, ze dbasz o siebie i starcza Ci na porzadne jedzenie. A co do Wroctawia, prosze trzymaj si¢ z dala od miejsc nieza-
budowanych. Podobno tam prowadzone s3 polowania na Brnoby. Nie wiem czy pami¢tasz, jak omawiali$my ten temat

w Akademii. Ostatnio wtasnie ktory$ z nauczycieli o Ciebie pytal, tylko nie pamietam, kto doktadnie. Powiedziatam, ze wyruszy-
te$ podbija¢ $wiat, jak Twoj dziadek.

Jak Twoje dalsze plany? Zamierzasz opusci¢ Eurazje w najblizszym czasie? Mam nadzieje, ze nie wdajesz si¢ w zadne konflikty.
Czekam na twoje dalsze listy i zapiski.

Twoja Rob
P.S.1. Jezeli bedziesz czego$ potrzebowal, pisz.

P.S.2. Bytabym bardzo wdzigczna, gdyby$ wystat mi probki ziot z podrozy.



_
SIS zﬁm@@m

Nowy rok - nowy/a ja: wiecej sportu, zdrowsza dieta, rzucanie uzy-
wek, to trzy najpopularniejsze obietnice, ktore sktadamy sami sobie na
poczatku roku. A moze by tak doda¢ do tego postanowienia czytelnicze?
Stworzy¢ list¢ ksiazek do przeczytania, na ktorej znalaztyby si¢ nowe
gatunki literackie, np. reportaze, biografie lub poezja, cz¢éciej odwiedzac
biblioteki lub po prostu przeznaczy¢ wigcej czasu na relaks z ksigzka.

Na pewno warto tez odkry¢ audiobooki i e-booki, cieszac si¢ lekturg
w drodze do szkoty, podczas spaceru, czy na sitowni. Nalezy jednak
pamieta — czytanie to nie konkurs na ilo$¢ stron czy tytutow. Chodzi
o0 przyjemnos¢, rozwoj i chwile wytchnienia od codziennosci. To takze
doskonata forma treningu koncentracji i uwaznosci oraz umiej¢tnosci
krytycznego odbioru informacji i odrdzniania faktéw od fake newsow.

Zblizajace si¢ ferie zimowe to doskonaty moment, aby te postanowie-
nia wprowadzi¢ w zycie. Wedlug badan naukowych wyrobienie nowego
nawyku zajmuje §rednio 66 dni (od 18 do 254). Na ten czas maja wptyw
nastepujace czynniki: rodzaj nawyku do wytworzenia (jego trudnosc),
nasze cechy osobowos$ciowe i okolicznosci, wplywajace na utrwalenie
czynnos$ci. Zatem jezeli codziennie bedziemy pamigtac o tym, aby czytac,
np. pét godziny przed snem (lub o innej dogodnej porze), to po okreslo-
nym czasie zrobimy to juz nie§wiadomie i odruchowo. Wazne jest, aby
wybiera¢ ksigzki o tematyce, ktora naprawde nas interesuje. To sprawi, CE e SEE SN | Bess B WS
ze czytanie bedzie przyjemnoscia, a nie obowiazkiem. Warto takze usta-
li¢ sobie cel, np. przeczytanie jednej ksigzki w miesigcu. Cele pomagajg utrzymac¢ motywacje. Zawsze tez warto mie¢ pod rgka
ksiazke lub czytnik — w torebce/plecaku, na stoliku nocnym, w kuchni. Zdziwisz sig, ile okazji do czytania niesie codzienne zycie,
np. podczas przerwy w szkole, w kolejce do dentysty, u fryzjera, w autobusie czy tramwaju. Podczas ¢wiczen na sitowni, space-
row, sprzatania, gotowania $wietnie sprawdzaja si¢ audobooki. Po prostu — zamien scrollowanie, ktdre obniza zdolno$¢ do kon-
centracji i skupienia - na czytanie. Uwazny kontakt ze stowem pisanym aktywizuje caty mozg, w tym obszary zwiazane z ruchem,
dotykiem, zmystem przestrzennym i oczywiscie emocjami. Dlatego potraktuj czytanie jako konieczng dla mézgu gimnastyke,
ktéra na dtugie lata zapewni ci sprawno$¢ umystowa. Nie bez znaczenia jest rowniez to, ze te niesamowite korzysci wynikajace
z obcowania z tekstem mozna osiagna¢ za darmo, poniewaz ksiazki mozna pozyczy¢ z biblioteki, od przyjaciot, korzystaé z book-
crossingu lub postawi¢ na e-booki z e-czytelni Wroctawskiego Systemu Bibliotek Szkolnych, gdzie dla naszych uzytkownikoéw
jest darmowy dostep do Legimi, Wolnych Lektur oraz Dolnoslgskiej Biblioteki Cyfrowej z tysigcami tekstow, ktore mozna od-

wac przez lata! Bo czytanie ma tylko dobre strony. e Wil - =t g B
kvl per s B9 cavtane A ik dopre oy IR LT
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W naszej bibliotece trwa wspélne ukladanie puzzli (1500 elementow)
przedstawiajacych fantastyczng biblioteke pelna literackich postaci, m.in.
Harry'ego Pottera, Julii i Romea, Sherlocka Holmesa, Pippi Langstrumpf,
Hobbita, Guliwera, Don Kichota i wielu innych. To doskonala okazja na
chwile wytchnienia i kreatywne spedzenie czasu, a moze nawet odkrycie
kolejnych ksigzek do czytania.

Zyczymy udanego odpoczynku podczas ferii,
wielu czytelniczych przygéd i literackich zachwytéw w 2025 roku
oraz wytrwania w postanowieniach noworocznych.
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Petra Dvorakova , Wrony. Wydawnictwo Stara Szkola, 2020.

Rodzina Basi zdaje si¢ by¢ typowa, szczesliwg rodzing. Jednak pod powloka tak zwa- PETRA DVORAKOYA
nej normalnosci skrywaja si¢ problemy, wzajemne pretensje i brak zrozumienia. Dojrze-
wajgca Basia odkrywa w sobie talent artystyczny, lecz im bardziej probuje by¢ zauwazo-
na, tym bardziej rodzina $cigga ja ku przecigtnosci.

»,Wrony” to cickawa, poruszajaca powies$¢, opowiadajaca o zyciu Basi, trudnych rela-
cjach z rodzing i uczuciach. Czytato mi si¢ jg bardzo szybko, zawiera nieco ponad 150
stron, jednak ma w sobie wszystko, co sktada si¢ na literatur¢ pickna. Jezyk jest poetycki,
piekny i wyrazisty. Ksiagzka dotyka tematow trudnych, nie da si¢ przy niej nudzié. Czytel-
nik staje si¢ obserwatorem okrutnej rodziny Basi i bardzo kibicuje mlodej bohaterce.
Autorka niesamowicie oddaje emocje i zglebia dziecigce mysli. Ksigzka jest glownie
pisana z perspektywy nastolatki, ale tez matki, ktora nie potrafi zrozumie¢ Basi i jej stylu
bycia. Historia, tej mtodej dziewczynki, jest niesamowicie poruszajaca i niestety niespra-
wiedliwa. Nie moglam si¢ oderwa¢, zawtadngta mna totalnie. Zachwycam si¢ nig odkad
skonczytam czyta¢. Metafora wrony jest tutaj idealnie wkomponowana w catos¢. Autor-
ka uzywa wielu ciekawych zabiegow stylistycznych, ktore nadaja melancholijny klimat
utworowi. Ksigzka pokazuje jak niepozorne stowa wypowiedziane bez zastanowienia,

w chwili ztosci mogg wptynaé na samooceng dziecka. Jak negatywne myslenie i zte na-
stawienie moze sprawic¢, ze matolat stanie si¢ osamotniony, niepotrzebny i niezrozumia-
ny.

Jesli cheecie przeczyta¢ ksiazke, ktora Wami wstrzasnie i o ktorej nie bedziecie mogli
przesta¢ mysle¢ jeszcze przez dhugi czas, siggnijcie po ,,Wrony”. Powie$¢ jest w naszej szkolnej bibliotece!

Maja Fret

Sager Riley, Tylko ona zostala. Wydawnictwo Mova, 2023.

Zdobyweca nagrody Miedzynarodowych Pisarzy Thrillerow jako najlepsza ksigzka w twardej oprawie.

Gdy Lenora Hope siedemnastke skonczyla,
Na kawalku sznura siostre powiesita.
Ojca nozem zadzgalta,

Matce zZycie odebrata.

,, 1o nie ja ich zabitam!” — Lenora woltata,
Lecz z calej rodziny tylko ona zostala.

T Y L K Rok 1983, glowna bohaterka dostaje zlecenie na opieke nad siedemdziesieciojed-
. noletnig Lenorg Hope. Kit czuje si¢ z tym nieswojo, ale jezeli chce zachowac prace
nie ma innego wyjscia. Powodem jej niepokoju jest zbrodnia z 1929 roku. W pickne;j
posiadtosci - Hope’s End na klifie zostaje brutalnie zamordowana rodzina Hope’ow,
jedyna ocalatg jest Lenora, najmtodsza corka. W domu nie byto nikogo procz nich,
i a policja nie znalazta zadnych dowoddw na to, ze kto$ zjawit si¢ tej nocy w Hope’s
Z S T A£ A End, wigc mieszkancy szybko osgdzaja mtodg dziewczyng. Mimo uptywu lat pamigé
: o tych wydarzeniach ciggle jest zywa, §wiadczy o tym chociazby rymowanka powta-

PRZERWANE

MILCZENIE O TAMTEJ NOCY

ONA

WRESZCIE ZOSTANIE

rzana juz od najmtodszych lat, wigc Kit nie moze opedzi¢ si¢ od naptywajacych ze
wszystkich stron obaw przed pracg w domu na klifie. Nie najlepsza zacheta jest row-
niez to, ze poprzednia opiekunka nagle zniknela, a jej nowa podopieczna juz

w pierwszym dniu ich znajomosci wyrazita che¢ przedstawienia jej catej prawdy. Nie
bedzie to proste, gdyz Lenora nie mowi i moze ruszac jedynie jedna reka. Z kazdym
dniem jednak w pograzonej w strachu Kit budzi si¢ rowniez determinacja do pozna-
nia catej historii.

Jest to zdecydowanie jeden z lepszych thrilleréw, jakie miatam okazje czytaé. Zawiera wszystko czego oczekuje sie od ksigzki
z tego gatunku: duzo nieoczywistych zwrotéw akcji, napiecie towarzyszace do ostatniej strony i zakonczenie ktérego nie da si¢
tak tatwo domysli¢. Na pewno z przyjemnoscig siegne po inne ksigzki tego autora, a wigkszo$¢ z nich jest dostepna w naszej bi-
bliotece®©.

Amelia Swigtek



Gin Shirakawa, 50 cm Zycia, (seria). Wydawnictwo Waneko, 2023.

"W dzien, gdy nas rozdzielono, wiato tak samo jak dzis... a Snieg padal rownie mocno."

Tymi stowami rozpoczyna si¢ historia dwoch bezpanskich kotow, Machiego i Nanao. Napetniaja brzuchy ci¢zko zdobytym
jedzeniem, codziennie zagladajac $mierci w oczy. Wszystko si¢ zmienia, gdy drogi mruczkéw placza si¢ z pewna kobietg, Yoshi-
no Narita. Wyznaczona przez stowarzyszenie sasiedzkie, zostata zobowigzana do karmienia bezpanskich kotéw. Yoshino poczat-
kowo pata niechecia do nich, ale nieche¢ wkroétce przemienia si¢ w obawe, gdy dowiaduje si¢ o planach miasta dotyczacych
zmniejszenia liczby kotow do zera. Kiedy przesztos¢ wyjdzie na jaw, terazniejszo$¢ juz nie bedzie taka prosta.

50 cm Zycia to wciagajaca przygo-
da, bijaca na alarm wspolczesne;j
sytuacji bezdomnych zwierzat.
Poruszajaca i nieoczywista akcja,

z ciekawymi zwrotami akcji poru-
szy czytelnikow, zostawiajac ich
z refleksja, jakie miejsce ma kot
w XXI wieku.

e

Motojiro Kajii, Cytryna. Wydawnictwo Tajfuny, 2020.

Bohater opowiadania wiodt proste zycie, obwieszone dtugami i cigzka choroba. Jego zy-
ciowy spokoj zostal nadszarpnigty przez co$, czego nie rozumiat, a nazywat to "gruda". Co-
dziennie walgsat si¢ po ulicach, nie mogac przystanaé¢ dtuzej niz na chwile. Az w koncu wy-
jatkowo co$ kupit. Tytutowa Cytryne.

Cytryna to zbior o$miu opowiadan japonskiego modernisty, Motojird Kajiiego. W jego Cytryna 1%
opowiadaniach wida¢ wptyw innych japonskich pisarzy na mtodego tworce (m.in. Sosekiego) &
oraz wydarzen z zycia autora. Tematy podejmowane przez niego sa wciaz aktualne i zaskaku- Motojirs Kajii
ja nietypowa perspektywa pisarza. Mimo ze zmart mtodo, to dorobek, ktory po sobie zosta-
wil, jest do$¢ bogaty i cickawy, a stowa, ktorych uzywa, nie nudza i zachgcaja do lektury. @

Witt
podroéze

Alexander

Alexanderplatz, czyli Plac Aleksandra lezy w berlinskiej dzielnicy Mitte i zawdzigcza swoja nazwa Aleksandrowi I,
ktory odwiedzil Berlin w 1805 roku. Wczesniej byly tu pola uprawne, handlowano tu zwierzetami i welna. Plac nazywal sie
wtedy Placem Wolowym — pewnie od bydla i wolowiny. Historia Alexanderplatz jest dluga i raczej nieciekawa,
wrecz nudna, ale zawsze gromadzili si¢ na nim ludzie, aby protestowaé, kontestowaé, wystepowac za lub przeciw,
albo po prostu spedzi¢ troche czasu — na rozmowie, na zakupach czy na kebabie.

W okresie II wojny $wiatowej,
a whasciwie pod jej koniec, pozostaty
tu jedynie gruzy. Pézniej Berlin zo-
stat podzielony murem na Wschodni
i Zachodni. Alexanderplatz zostat po
wschodniej stronie miasta i wydawato
si¢, ze jego los jest przesadzony.
Jednak zostat odbudowany, powigk-
szony i stat si¢ centralnym punktem
stolicy wschodnich Niemiec, czyli
DDR-u (jak si¢ wtedy mowito)
o0 kraju Trabanta.



https://www.empik.com/szukaj/produkt?publisherFacet=waneko
https://lubimyczytac.pl/autor/190196/motojir-kajii
https://lubimyczytac.pl/wydawnictwo/22065/tajfuny

Wtedy witasnie, po potudniowe;j stronie placu stancta
Wieza Telewizyjna, ktora do dzi$ jest najwyzsza
budowla w Niemczech (368 metrow wysokosci),

a po potnocne;j stronie hotel Stadt Berlin, ktory jest
najwyzszym budynkiem hotelowym w Niemczech
(125 metréw wysokoscei i 41 pigter). Wybudowano
tez inne wiezowce — Dom Nauczyciela i Dom Po-
drézy.

W stolicy socjalistycznego DDR-u wszystko musia-
o by¢ spektakularne, wigc na placu stanat jeszcze
stynny zegar Urania, ktory pokazuje godziny we
wszystkich stolicach $wiata i fontanna Neptuna,

~ jedna z najwigkszych fontann w Europie i najpi¢k-
niejsza w Berlinie. Urania jest ulubionym miejscem
spotkan w Berlinie, troch¢ jak pregierz na wroctaw-
skim rynku.

Po zjednoczeniu Niemiec — Alexanderplatz stat si¢
troch¢ zapomniany i niemodny — szybko jednak
odzyskat swoja niesamowita magi¢ i energi¢. Zmie-
nit si¢ takze, jezeli chodzi o zabudowe, chociaz cha-
rakterystyczne dla socrealizmu budowle pozostaty

i do dzi$ sa wizytowka potaczonego Berlina.
Alexanderplatz stat si¢ znéw modny i lubiany. Przez
berlinczykow pieszczotliwie nazywany Alex lub
Alexa. Dzi$ jest najwigkszym placem Niemiec (ma
okoto 80 000 m?) i wielkim centrum komunikacyj-
nym. Przecinaja si¢ tu linie metra, linie kolejowe,
tramwajowe i autobusowe. W ciagu doby przez
Alexa przechodzi ponad 300 tysiecy ludzi!

Kiedy przyjedziecie do Berlina, warto zacza¢
swoja berlinska przygode wlasnie od Alexa. Stad jest
zawsze dobre potaczenie i wszedzie jest blisko — czy
bedziecie cheieli zobaczy¢ East Side Gallery, Chec-
kpoint Charlie, Bram¢ Brandenburska, budynek
Parlamentu, Gendarmenmarkt czy Wyspe Muzedw
z Katedra Berlinska i Muzeum Pergamonskim, to Alexa jest optymalnym wyborem.

Na Alexanderplatz mozna takze robi¢ zakupy w galeriach handlowych Alex i De Mitte, w centrum Kauthof czy w nowoczesnym

sklepie Primark. Kazdy znajdzie co$ dla siebie. Also Berlin und Alexa sind sehenswert ©

Karol Futawka

podroéze

Podlasie

Podlasie nie jest czesto kojarzone z wymarzona lokalizacja na spedzenie wakacji, poniewaz w glowach ludzi
istnieje duzo stereotypow o tym regionie Polski. Na przyklad to, ze jest to biedny i slabo rozwiniety gospodarczo
region. Lecz jak wi¢kszo$¢ stereotypow rézni si¢ on znaczaco od prawdy. Moglbym nawet stwierdzic,
ze Podlasie to jeden z najpickniejszych regionow w Polsce z kultura tak kolorowa, Ze mozna mieszkancom tych
rejonow tylko pozazdroscié. Jako Ze mialem przyjemnos$¢ odwiedzié te kraine, chce opowiedzie¢ o kilku
miejscach na Podlasiu, ktére mnie najbardziej urzekly, badz zaciekawily i tych, na ktére naprawde warto
poswiecié troche wiecej swojego czasus).

1. Meczet w Bohonikach, czyli muzulmanie na Podlasiu.

Polska jest znana z tego, ze jest jednym z najbardziej katolickich panstw nie tylko w Europie, ale takze i na $wiecie. W XXI
wieku normalne jest to, ze kazdy kraj ma jakie$ miejsce kultu kazdej religii, ze wzglgdu na tatwe podrézowanie i emigracje
wiernych.



Lecz w XVIII w. w bardzo katolickiej Europie nie bylo to takie oczywiste,
zatem dlaczego w sercu chrze$cijanskiego Podlasia we wsi, w ktorej mieszka
okoto 100 osoéb jest wiekowy, dalej dziatajacy, odprawiajacy msze

i organizujacy muzutmanskie §wigta meczet? Aby odpowiedzie¢ na to pytanie
trzeba si¢ cofna¢ do XVII w., gdy muzutmanscy Tatarzy osiedlili si¢ na
Podlasiu. Pierwotnie inna $wigtynia zostata zbudowana, lecz zostata spalona. W
tamtych czasach w Bohonikach ludno$¢ tatarska stanowita wigkszo$¢, wiec
naturalne jest to, ze zbudowali tam miejsce do praktyki swoich wierzen. Przez
bardzo dtugi okres meczet stat nienaruszony, bo az do II wojny swiatowej.

W 2005 r. zostal przeprowadzony remont generalny i od tego czasu sa tam
organizowane $wigta i msze, pomimo bardzo matej populacji rdzennych
muzutmanskich Tataréw. Co ciekawe, obok meczetu, na wzgorzu lezy cmentarz
muzulmanski, gdzie pochowani s Tatarzy i wyznawcy Islamu z catej Polski.
Jako ciekawostke mozna doda¢ to, ze kazdy muzutmanin jest w grobie gtowa
skierowany ku Mekce, czyli swigtemu miastu Islamu.

2. Naturalne piekno Biebrzy i Biebrzanskiego Parku Narodowego
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Jest wiele parkow narodowych w Polsce i kazdy jest unikatowy i pigkny
W swoim rodzaju, lecz Biebrzanski Park Narodowy zalicza sie do jednych
z najbarwniejszych i najciekawszych pod wzgledem uksztattowania terenu
i réznorodnosci gatunkow zwierzat. Nazwa parku powstatego w 1993 r.
pochodzi oczywiscie od rzeki Biebrzy, ktora przechodzi przez dwa rezerwaty
sktadajace si¢ na ten park, czyli: Czerwone Bagno i Grzedy. Co ciekawe, jest to
najwickszy park narodowy w Polsce, osiagajacy powierzchnie 592 kilometrow
kwadratowych. Pomimo tego, ze park sktada si¢ w wickszosci z bagnisk,
ro$linnos¢ jest bardzo zréznicowana, poniewaz mozna tam spotkac niezliczone
gatunki ro$lin, od storczykow po rosiczki i widtaki. Jednak najbardziej
imponujacy jest wachlarz roznych gatunkéw zwierzat, a doktadnie;j:
36 gatunkoéw ryb, 49 gatunkoéw ssakoéw i az 271 gatunkdéw ptakoéw! Jednym
z tych jest batalion, pigkny ptak umieszczony w herbie parku.

Natomiast
wyrdzniajagcym
sie gatunkiem
ssakow jest az
trzymetrowy 1o$

euroazjatycki, ktorych na terenie parku jest okoto 500, a liczba ta
stale ro$nie. W parku zyja takze rozne rodzaje krow, tj. czerwona
polska, czy dtugowtose krowy rasy szkockiej (zdjecie), ktore nie
zyja w petni na wolnosci, poniewaz naleza do pobliskich
agroturystyk, lecz moga one swobodnie przemieszczaé sie po
parku. Niestety, ze wzgledu na teren, przez ktory nie mozna
przejs¢ suchg stopg, trudno jest wejs¢ na duzg czes$¢ parku, ale
mozna zobaczy¢ zwierzeta z wiez obserwacyjnych i mostow
specjalnie do tego skonstruowanych.



3. Stare bunkry Podlasia, czyli Linia Molotowa

IT wojna $wiatowa pozostawita za soba
wiele zniszczen, traum i $mierci. Jest to
czg$¢ historii, ktora zapisze si¢ w najgorszy
sposob dla wielu panstw. Lecz po tej
brutalnej wojnie mozemy zobaczy¢ rzeczy,
ktore wezesniej dla zwyklego cztowicka
byly nieodkryte i niedostepne, tj. bunkry
czy okopy. Gdy si¢ wchodzi do takich
opuszczonych budynkéw mozna tatwiej
wyobrazi¢ sobie czasy Il wojny swiatowe;j.
Takim kompleksem bunkréw i okopow
moze poszczyci¢ si¢ Podlasie. Linia
Mototowa, bo tak brzmi nazwa pasa tych,
wtedy radzieckich umocnien, zostata
wybudowana w 1939 r. na mocy paktu
Ribbentrop-Mototow. Wtasnie od nazwiska
ministra spraw zagranicznych ZSRR
pochodzi nazwa tej linii. Rozciaga si¢ ona na okoto 80-100 km. Jest to nieco mniej od dtugoséci Wielkiego Muru Chinskiego;)
Niestety, dla Sowietdéw owa linia nie byla przydatna i nie spetnita swojego zadania ze wzgledu na szybki i niespodziewany atak ze
strony Niemcow. Sama linia i bunkry robig ogromne wrazenie. Wchodzac do nich cofamy si¢ 80 lat do tamtych wojennych,
okrutnych czasow. W samych budynkach jest bardzo duzo rosyjskich napiséw i pokoi z pustg amunicjg(zdjecie). Goraco polecam
to miejsce nie tylko fanatykom I wojny $wiatowej, ale tez ludziom, ktérzy uwielbiajg opuszczone budynki i ,,urbexy”.

4. Tykocin — ,,Miasteczko bajeczka”

Tykocin to istny wehikut czasu wérdd miasteczek. Jego barokowa zabudowa moze robi¢ piorunujace wrazenie na kazdym, kto
zdecyduje si¢ odwiedzi¢ to mate miasteczko. Obecnie zamieszkuje je okoto 1900 ludzi, a kiedy$, w pobliskim zamku, ktory stoi
tam az do teraz, zamieszkiwat sam krol - Zygmunt August. Mniejsza ilo$¢ turystow dodaje Tykocinowi uroku i klimatu. Gdy
przechodzi si¢ uliczkami mozna poczu¢ klimat matego, ale tetnigcego zyciem miasteczka. Niestety podczas II wojny $wiatowej
Mmiata tu miejsce masowa zagtada Zydow, ktora wybita wickszosé mieszkancow tej niewielkiej niegdy$ zydowskiej wsi. Do
najciekawszych tykocinskich atrakcji mozna zaliczy¢ wezesniej wspomniany zamek Zygmunta Augusta, barokowy kosciot
p. w. Naj$wigtszej Trojey i wielka zydowska synagoga. Co ciekawe, sama Agnieszka Osiecka odwiedzita Tykocin i stwierdzita, ze
to ,,Miasteczko bajeczka”.

I

Podsumowujac, Podlasie jest kraing pelng zaskoczen, wielobarwnosci, a co najwazniejsze sielanki i spokoju. Jesli chcecie zazna¢
troche odpoczynku i natury, to nie ma lepszego miejsca niz Podlasie. Goraco polecam to miejsce, poniewaz kazdy znajdzie tu co$
dla siebie, poczawszy od meczetdw po wojenne bunkry i miasteczka zywcem wyjete z sielanek.

Tekst i zdjecia:
Jedrzej Stawarz
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sport

Aleksandra

W 90. edycji Plebiscytu "Przeglgdu Sportowego' na Najlepszego Sportowca Polski 2024 Roku, ktory odbyl sie
4 stycznia 2025 roku w Warszawie zwyciezyla Aleksandra Miroslaw. Jedyna polska zlota medalistka igrzysk
olimpijskich w Paryzu. Ola w plebiscycie zdecydowanie pokonala sprinterke Natali¢ Bukowiecka (wczesniej
Kaczmarek) i siatkarza Wilfredo Leona. Natalia i Wilfredo wywalczyli srebrne medale olimpijskie — ona
w biegu na 400 metréw, a on wraz z kolegami w turnieju siatkarskim. Czwarte miejsce zajela Iga Swiatek,
ktéra z paryskiej olimpiady przyjechala z brazowym medalem w tenisie.

Nasza reprezentacja olimpijska
liczyta 210 sportowcow. Wszyscy
mieli jedno marzenie — zdoby¢ olim-
pijski medal. Wsrdd nich jedynie Ola
i lga wymieniane byty jako faworytki
w wyScigu do zlota. Iga nie wytrzyma-
ta presji 1 przegrata w potfinale
z Chinka Qinwen Zheng (2:6; 5:7).
Pdzniej byly tzy i szybka wygrana
z Anng Schmiedlova (6:2; 6:1). Bra-
zowy medal i znowu 1zy szczg-
$cia/zalu, ze ztoto byto tak blisko.
Pocieszeniem dla Igi bylo to, ze ztoty
medal olimpijski wywalczyla wlasnie
Qinwen Zheng. Taki jest sport. Fawo-
ryci czasem zawodz3. ..

Ale nie Ola, ktora przed olimpiada
moéwita, Ze interesuje ja tylko wygra-
na. Nie bylo w tym lekcewazenia ry-
walek ani przechwalania sie. Nasza
zawodniczka jest trzykrotng mistrzynig -
$wiata junioréw (z 2009, 2011 1 2013 roku) i dwukrotnq mistrzynig $wiata seniorow (w 2018 1 2019 roku) we wspinaczce sporto-
wej na czas. Znata swoje mozliwosci i forme przed wyjazdem na olimpiade. Wiedziala jaki jest jej cel, jakie sa oczekiwania kibi-
cow, jaka jest presja i jaki jest sport. I data radg. W olimpijskich zwodach w Paryzu Ola dwukrotnie bita rekord $wiata, ktory teraz
wynosi 6,06 sekundy. W finale pokonata $cianke w 6,1 sekundy. Tyle potrzebowata do zdobycia ztotego medalu.

Wspinaczka sportowa jest mato znang konkurencja i w Polsce mato popularna, chociaz brazowy medal na olimpiadzie
w Paryzu wywalczyta druga Ola — Aleksandra Katucka. Na czym polega trudnos¢ tej konkurencji ? Zawodnicy/zawodniczki maja
do pokonania pionowa $ciang o dtugosci 15 metrow. Startuja} parami i niewazne czy s3 to mistrzostwa Polski, mistrzostwa $wiata
— czy olimpiada — trasa jest zawsze
taka sama. Rozmieszczenie stopni
i chwytow jest jednakowe. Jest
11 stopni i 20 chwytow. Sciana
ma dodatkowo pi¢é procent na-
chylenia, zeby bylo jeszcze trud-
niej. Ola pokonata pionows $cia-
n¢ z predkos$cia prawie o$miu
kilometrow na godzing. Natalia
w swoim srebrnym olimpijskim
biegu na 400 metrow uzyskata
predkos$¢ prawie 29 kilometrow
na godzing, a serwowana przez
Wilfredo pitka osiggata czasem
predkos¢ ponad 130 kilometrow
na godzing. Tyle o predko$ciach
w roéznych dyscyplinach. Osiem
kilometrow na godzing w pionie
dato w Paryzu ztoty medal ©.
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Ola urodzita si¢ w Lublinie, ma 31 lat (w lutym bgdzie miata urodziny). Trenuje razem

z mezem Mateuszem, ktory od ponad dziesieciu lat jest jej trenerem. Na olimpiade do
Paryza przyjechata w pelni skoncentrowana i kiedy minat juz stres, kiedy miata juz ztoty
medal i na ceremonii zagrali jej Mazurka Dabrowskiego, Ola usmiechneta si¢ szerokim
usmiechem. Marzenia si¢ spetnity.

Na konferencji prasowej w trakcie trwania gali plebiscytu "Przegladu Sportowego"
powiedziata — cheg szczegolnie podzigkOwacé mojemu mezowi, ktory jest i byt ze mng
w chwilach dla mnie najtrudniejszych, kiedy bylo mi najciezej. To on byt tym motorem
napedowym w wielu sytuacjach. Bez niego by sie to wszystko nie udato. On jest picknym
czlowiekiem, ktory zrobil ze mnie zawodniczke Swiatowej klasy.

Mateusz Mirostaw w 90. edycji plebiscytu "Przegladu Sportowego" zdoby! tytut Trenera
Roku. Fantastyczny triumf Mirostawow i sportu mniej popularnego, co oznacza, ze me-
dale 1 wyniki w takich sportach wcale nie sg mniej warte.

Sukces Oli pokazuje co$ jeszcze, ze wierzgc w siebie i w swoje marzenia mozna 0sig-
gna¢ najwyzsze cele, ze mozna wypromowac niszowg dyscypling sportu i znalez¢ si¢ na
czele, w pierwszej dziesigtce najlepszych sportowcow. I to na pierwszym miejscu, poko-
nujac Ige Swigtek i Roberta Lewandowskiego, najbardziej znanych w §wiecie polskich
sportowcow.

Karol Futawka

sSwiat muzyki

Thrashowa mieszanka wybuchowa!

Taka byla moja reakcja na wiadomos¢ o koncercie jednych z najpopularniejszych zespoléw z tego
gatunku w Polsce. Wystapili: Anthrax (czlonek tzw. Wielkiej Czworki), Testament i Kreator. Szok!
Grupy ponownie porwaly publiczno$¢ podczas swojej wspolnej swiatowej trasy koncertowej. Tym razem
przyjechali do Katowic, a konkretnie do Spodka, co bylo wlasciwie oczywistym wyborem. Thrash metal mial
swoje poczatki jeszcze latach 80. i do dzisiaj ma ogromna rzesze fanéow, ktora laduje akumulatory
przy ich muzyce. Rozgladajac si¢ wokol, latwo bylo dostrzec, ze publike stanowily rézne grupy wiekowe.
Jedno jest pewne — wszyscy dobrze si¢ bawili, czy to szalejac w moshpicie, czy Spiewajac i zdzierajac
sobie gardlo :D. Osobiscie szczerze polecam wam obie koncertowe aktywnosci ;-).

Szybkie kawalki, ostry wokal, mocna gitara i perkusja daly czadu.

Jadac na migjsce, trafilismy na
spory korek. Przysporzyto to nam
nieco problemow, poniewaz nie
zdazyli$my na cato$¢ wystepu
zespohu Testament (dochodza do
tego rowniez problemy z naszymi
miejscami zajetymi przez kogos
innego...). Aczkolwiek czes$¢ na
ktora udato sie przyby¢ byta
oszalamiajgca. Testament,
powstaty w 1983 roku, od zawsze
niesamowicie grat, co stycha¢ na
ich starszych plytach i miat wielu
wiernych stuchaczy i to si¢ nie
zmienito. Przed koncertem obej-
rzatam sobie dodatkowo ich wy-
step na Pol’and’Rock’u z 2019
roku — i juz wiedziatam, ze bedzie
fantastycznie. I tak doktadnie byto
- idealnie pasujacy do tego gatun-
ku wokal plus instrumentalne
zjawisko! Naprawde extra wystep.
Dla nas skonczyt si¢ zdecydowa-
nie za szybko, ale widzialam, ze
przed kolejnym zespotem na ptycie zrobilo si¢ jeszcze ciadniej. Jezeli znacie te grupy, to pewnie domyslacie si¢, kto grat nastepny
— oczywiscie Anthrax!

12



Ach, bytam ogromnie pode-
kscytowana. Zrobili §wietne
intro do swojego wystepu —
gwiazdy rocka, metalu (i nie
tylko) pokrotce opowiadaty na
wielkim ekranie o tym, kiedy
Anthrax pojawit si¢ w ich
zyciu i jak ich inspirowal.
Wisrod nich byli Dave Musta-
ine, Slash, Tom Morello, Ro-
bert Trujillo, Nergal a nawet
Stephen King, cho¢ to juz
oczywiscie kto$ z innej katego-
rii stawy, ze tak to ujme ©

Po kilku minutach Anthrax
rozpoczat swoje show. Najbar-
dziej czekatam wtasnie na ich
wystep 1 zdecydowanie si¢ nie
zawiodlam; zagrali nieziemsko.
Rozgrzali nas do czerwonosci!
Graja od tak wielu lat, a wciaz
zaskakuja $wietnym poziomem
technicznym i muzycznym.
Setlista, ktorg zaprezentowali,
byta moim zdaniem perfekcyjna
—m.in. ,,Caught in a Mosh”, ,, Antisocial”, ,, Medusa” czy{ I Am the Law”, czyli uwielbiane przez fanow klasyki © Gotym okiem
byto widaé, ze wszyscy sa przepehnieni trashowa energia dzigki cudownej muzyce na zywo. Ludzie na plycie szaleli, najwigkszy
moshpit byt wlasnie przy Anthraxie.

Przez caty koncert si¢ ruszatam, mimo, ze tym razem
miatam miejsce siedzace, ale obok mnie ludzie podob-
nie podchodzili do sprawy — muzyka nas wszystkich
nosila, oj nosita! Mialam tez dobry widok na sceng

i widziatam cztonkow tak, jak chciatam, dzigki czemu
fotografie wyszly zacnie. Na Anthraxie, jak juz
wspomniatam, bylo najwiecej ludzi — to kultowy

i najbardziej wyczekiwany zesp6t (jak i przy okazji
najstarszy) ze wszystkich trzech obecnych w Katowi-
cach. Nie chciatam, by koncert si¢ konczyl, lecz

w konicu przyszedt czas na ostatnig grupe, czyli Kre-
atora! Zagrali sporo znanych nam kawatkow, takich
jak ,,Pleasure to Kill” czy ,, Hail to the Hordes”. Mieli
ciekawe gadzety sceniczne, ktore mialy reprezentowac
oktadki ich albumow lub nawigzywac do tekstow po-
szczegblnych utwordw, co czynito ich wystep wyjat-
kowym. Trzymaja si¢ $wietnie, zreszta jak dwie pozo-
stale grupy, byto stycha¢ profesjonalizm i pasj¢. Ener-
gia takze niesamowita, moshpit szalal bez konca! Ko-
niec koncertu wybrzmiat kawatkiem ,,Apocalypticon”.

Po wystepie zaczat si¢ powolny marsz do wyjscia,
ktory nieco trwat — publika byta naprawde spora. Przy
okazji, po drodze, obejrzatam merch, chociaz po kon-
cercie wybor wzoréw i dostepno$¢ rozmiaréw byla juz
mocno ograniczona. Koncert wszystkich trzech kapel,
ktore wypadty zjawiskowo, na dtugo pozostanie
w pamigci kazdego uczestnika. Ja z przyjemnoscia
wspominam tamte chwile i mam nadziej¢, ze jeszcze
kiedy$ uda mi si¢ dotrze¢ na ich wystegpy, w tej lub
innej konfiguracji. Ale myslg, ze wtedy zobaczymy si¢
na plycie a nie na trybunach :-).

Tekst i zdjecia: Marianna Rybarczyk
(obecnie LO13)
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mikolajkowy festiwal talentéw

Na grudniowym Mikolajkowym Festiwalu Talentéw, kazdy z uczniow mogl zaprezentowacé si¢ w tym,
w czym jest najlepszy. Ponizej przeczytacie fragment kolejnego opowiadania Magdy Weder z klasy 3E,
ktéra chciala podzieli¢ si¢ z Wami swoja pisarskqg pasja.

OPOWIADANIE #2

“Dzigkuje szanowny panie notariuszu!” - Pomy$latam

i trzasngtam drzwiami biura.

“Dziekuje, ojcze!”.

Zza chmur nie przebijat ani jeden promien stofica. Na depta-
ku widoczne byty mokre przebarwienia. Ulica zupetnie
opustoszata - wszyscy przestraszyli si¢ mzawki, a ja, na
obcasach, dumnie kroczytam btlotnistg uliczka w strone
domu.

Z sekundy na sekundg¢ padato coraz mocniej, a ja coraz
glebiej grzeztam w podtozu, co jeszcze bardziej wprawiato
mnie w podly nastrdj.

Przywotatam w pamieci ojca. Jego okrutny i ghupi charakter,
niezreczny usmiech, gdy musiat na mnie patrze¢. Mimo
catego zfa, jakie mi uczynit, najbardziej obrzydzato mnie
jego tchorzostwo. Bytam corka tchorza. Nigdy nie spojrzat
mi w oczy.

Jakat sie, gdy umierat. Bat si¢ wszystkich i wszystkiego.
Ale wydaje mi si¢, ze najbardziej bat si¢ konsekwencji.
Robit glupie rzeczy po to, by si¢ do nich nie przyznawac.
Dtugi byly dla niego jak konsekwencje. Ukrywat si¢ przed
$wiatem, udawat ze wszystko jest dobrze, a tak naprawdg
zawalit. Po prostu zawalit na catej linii.

Wylewanie frustracji i krytykowanie ojca nadato moje;j
wyprawie stodko-gorzki posmak. Zrobito si¢ juz zupetnie
ciemno, a deszcz spadat z nieba z ogromna moca. Nie bytam
w stanie i$¢ w butach, wiec je zdjetam i zapadatam sig

w ponczochach. Przynajmniej mogtam brnaé naprzod.
Latarnik najwyrazniej akurat dzisiaj musiat wzigé wolne.
Sztam bardziej po omacku, niz kierujac si¢ jakimkolwiek ze
zmystow. Kopie dokumentéw w moich rekach juz catkowi-
cie zamokly.

Miatam mie¢ wolnos¢, dobry start. Miatam mie¢ pienigdze.
A okazatlo sig¢, Ze jestem na minusie. Muszg rozkrecac firme,
zatajajac istnienie kredytu.

Co oznacza, ze muszg znalez¢ zrodto dochodu, a to bedzie
cholernie trudne.

Gdy tylko przekroczytam proég domu, poczutam jeszcze
wigkszy dyskomfort. Mokra, juz bragzowa od btota suknia
okropnie mi cigzyta. Koronka zaczgta uwierac. Zrzucitam
ubranie w korytarzu razem z cze¢$cia cigzaru emocjonalnego,
zamiast zto$ci czutam zwykty zawod.

Pobieglam na goére, do sypialni mamy. Pozwolitam sobie
upasé na jej 16zko; jej posciel z jedwabiu, nadal zadbana,
przyjemnie ocierata si¢ 0 moja skorg. Otulitam sig¢ nia,
trzymajac przy sobie bezpieczne ciepto. Poczutam, jak moje
przemarznigte stopy i dtonie powoli si¢ rozgrzewaja, a wizja
rozptywa. Nagle zrobito mi si¢ okropnie teskno. Nie bytlam
w stanie stwierdzi¢ za czym. Uswiadomitam sobie, ze nie
mam nikogo, ani niczego. Nie wiedziatam, co chcg robi¢

w zyciu ani dlaczego; a co$ robi¢ musiatam. W koficu mam
dtug do splacenia. Ogromny.
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To wszystko zbyt we mnie uderzylo i poczutam si¢ bolesnie
samotna, bez zadnego wsparcia. Moglam polegac tylko
i wylacznie na sobie. A na mnie rzadko mozna byto liczy¢.
Gdy otworzytam ponownie oczy, posciel mamy byta brudna
od blota, tez i krwi. No tak. Przewracajac si¢ rozdartam
sobie skore dloni i tokcie. Sensownie bytoby to wszystko
z siebie zmy¢. Przygotowatam wiec goraca kapiel i po zrzu-
ceniu bielizny pospiesznie zanurzytam si¢ w wodzie, nieco
uspokajajac oddech i bicie serca. Obmytam twarz z tez
i skore z ziemi. Rany nieco zapiekty, przypominajac mi
0 swoim istnieniu. Jednak, nie tylko one. Moje zmiany cho-
robowe na rgkach i nogach bardzo wykwitty. Jeszcze rano
nie byty az takie. Nie swedzialy, ale bolaty w kontakcie
z woda. Ciekla z nich ropa, ktorg usilnie probowatam zmy¢,
niestety na darmo. Zobaczytam, jak okropnie wygladaty
moje konczyny i w duszy podzigkowalam za jedwabne
suknie z dlugimi rekawami. Jednak rany nadal byly na mnie.
Sprawialy, ze bylam “skazona”. To one spowodowaty za-
mkniecie mnie w izolatce przez cate zycie. One wywolywa-
ty strach w oczach lekarzy, ktorzy mnie badali; w oczach
moich rodzicow.
Obrzydzaty ich.
“Niwelowaly moje pigkno”, jak mawiat moj ojciec.
Byly poczatkiem wszystkich moich problemow. Od czasu
ich powstania - zaraz po moim urodzeniu - nigdy nie zazna-
fam spokoju. Nadal przeszkadzaty, rozkwitaty, gdy si¢ nie-
pokoilam. Zawsze byly na mnie odbite jako symbol mojej
niewoli, mojego bolu i strachu. Juz zawsze bedg na tym
miejscu. Beda przypomina¢ mi o koszmarach mojej mtodo-
$ci, o tych wszystkich cierpieniach.
Znod6w nic si¢ nie zmienito.
W érodku nadal czutam rosngcy niepokdj i przyttaczajace
brzemi¢ zadan do wykonania. A przede wszystkim - co
konkretnie zrobi¢? Cigzar ten wywotywat u mnie okropna
migreng, panikowatam w cierpieniu. Nie wiedziatam, jak si¢
jej pozby¢. Zbierato mi si¢ na wymioty.
“Dlaczego? Mato co jadtam...”.
Te wszystkie objawy i pieczenie skory sprawialy, ze nie
Umialam zapanowac¢ nad swoim ciatem. Czulam sie, jakbym
byla w innym miejscu niz rzeczywiscie.
W takich momentach spogladatam na plan lub go rozwija-
fam. Przywracato mnie to do rzeczywistos$ci, prawdziwego
zycia i moich celow, ktore zamierzatam osiggnac. Niestety,
w przyplywie glupoty zamkngtam go w swoim starym poko-
ju. Mogtam zatraci¢ si¢ w produktywnym mysleniu i pracy.
Tym razem zostatam sama, zagubiona. Na dodatek z we-
zwaniem do zaplaty dla wiasnej instytucji - ponad sto tysie-
cy; dla lokalnego gangu za wykonanie morderstwa. ..
,»No wlasnie... stynne “PW”. Chustka.” - przypomniatam
sobie. — ,,Czego$ ode mnie chcieli. Dlaczego po prostu nie
zapytac¢?” - myslalam. W koncu miatam wybor pomiedzy
komornikiem a morderca.

Magdalena Weder



kulinaria

Tiramisu

Witam was serdecznie, moi kochani. Dzisiaj chcialabym wam przekaza¢ przepis na tiramisu. To ciasto jest
jednym z moich ulubionych i mam nadzieje, ze jego smak dostarczy Wam odrobinke przyjemnosci.
Tym razem przygotowanie jest ciut trudniejsze, ale jestem pewna, ze sobie poradzicie. No to zacznijmy.

Bedziecie potrzebowali:

2 z6ttka

3 tyzki stotowe cukru

-
-l

= 250 g mascarpone
= 300 ml 30% $mietanki

= 15 szklanki zaparzonej kawy
-l

kakao w proszku do posypania
ciasta

’

opakowanie prostokatnych bisz-
koptoéw

1. Na poczgtek wymieszajcie zottka
z dwoma tyzkami cukru. Do drugiej
miski/garnka nalejcie goraca wode,

i na niej postawcie miske z z6itkami
tak, aby dotykata dnem wody i caly
czas miksujcie zottka, dopoki nie
zbledna i nie zwigksza objgtosci.

2. Nastepnie dodajcie mascarpone

i wezesniej ubitg $mietanke, powoli
wszystko wymieszajcie. Najtrudniejsza
czg$¢ juz za wami. Teraz mozecie juz
dziata¢ spokojnie, niespiesznie, gdyz
zepsucie czegos bedzie bardzo trudne.

3. W kolejnym kroku nalezy zaparzy¢
kawe (mozecie uzy¢ rozpuszczalnej,
cho¢ nie radzg, gdyz to znacznie po-
gorszy smak koficowy) i wymieszac ja
z pozostatym cukrem.

4. Na koniec zostato tylko utozenie
cato$ci. Radzg wybra¢ kwadratowg lub
prostokatna, niezbyt wysoka forme,
cho¢ okragta rowniez bedzie pasowac.
Na dnie formy ut6zcie namoczone

w kawie biszkopty, po czym posma-
rujcie z gory kremem, tak zeby catko-
wicie zakry¢ biszkopty. Powtarzajcie
te czynno$¢, dopoki nie skonczg si¢
sktadniki. Krem musi by¢ ostatnig warstwa.

5. Gotowe ciasto przed serwowaniem posypcie kakao.
Jest to pierwszy przepis w nowym roku, mam nadzieje, Ze cudnie odpoczeliscie podczas przerwy Swiatecznej i Ze jesteScie

od nowa pelni energii do probowania nowego, nauki, hobby i wszystkiego, co sprawia wam przyjemnos¢.

Wasza babcia Ela:)
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nastrojowo

Zdj. Jedrzej Stawarz

od redakciji

Ballada o swietle
Jacek Kaczmarski

Klosz lampy rzuca cien na §ciane,
I tnie ja Swiatto z wnetrza klosza.
Mur jest chropowaty, podrapany —
Cegly o tynk usilnie prosza.
Patrze na $wiatla obszar jasny —
Do konca prosty, wyjasniony —
Patrze na cienia mrok przepastny —
Obiecujacy mrok z zastony.

Czy patrze¢ na to, co widoczne?
Na ziarna o§wietlonej cegly?
Czy wpuszczaé oczy w cienie mroczne,
Co z lampy si¢ pod sufit zbiegly?
Czy wreszcie spojrze¢ na zarowke?
Sprawczyni¢ §wietlno-mrocznych zdarzen —
Na banke szklang jak makowka —
Na drucik, co si¢ w prozni zarzy.
No i stoimy pod ta $ciang
Nie wiedzac, co si¢ z nami zdarzy —
I w prézni naszych baniek szklanych
Wciaz sie¢ niepewny drucik zarzy:
Swiatlo i cief po $cianie ptywa —
Gdzie my tam szara ich granica —
Bo tu nas drég widoczno$¢ wzywa,
A tam znéw — wabi tajemnica.

Ta tajemniczo$¢ drazni, ztosci —
Ten blask ambicj¢ nam odbiera:
Dlatego migedzy — w tej szarosci
Najwiecej ludzi wciaz si¢ zbiera.

Serdecznie zapraszamy wszystkich chetnych do wspottworzenia Cenzurki. Jezeli cheecie dzieli¢ si¢ z rowiesnikami swoja
tworczoS$cig, spostrzezeniami, mys$lami, zaangazujcie si¢ w prace nad gazetka. Ciekawe teksty chetnie wydrukujemy.
Mozecie je dostarczy¢ do biblioteki szkolnej lub przesta¢ na adres e-mail: biblioteka@lo17.wroc.pl
Czekamy na Was i Wasze pomysly codziennie w bibliotece szkolnej!
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